
 

                         Χώρος διεξαγωγής:  

Κέντρο Κοινωνικής και Συναισθηματικής Ανάπτυξης του Δήμου 

Αιγάλεω (Θηβών 314& Θεσσαλονίκης,Αιγάλεω) 

 

 

 

 

 

 

O Δήμος Αιγάλεω, στο πλαίσιο του Διαδημοτικού Κοινωνικού 

Δικτύου "ΠΡΟΝΟΩ" έχει προγραμματίσει επιμορφωτικό 

πρόγραμμα ευαισθητοποίησης και πρόληψης για την πρώιμη 

παιδική ηλικία. 

Το επιμορφωτικό πρόγραμμα απευθύνεται αποκλειστικά στο 

προσωπικό των Παιδικών Σταθμών του Δήμου Αιγάλεω και 

πραγματοποιείται σε κύκλο έξι συναντήσεων καλύπτοντας τα εξής 

θέματα:  

Συνάντηση 1η : Πρώτες βοήθειες στον Παιδικό Σταθμό 

(Ημερομηνίες : 13.03.2023 &16.03.2023) 

Συνάντηση 2η : Αναπτυξιακά ορόσημα 0-5 ετών, προσαρμογή 

στον Παιδικό Σταθμό (πρακτικές διαχείρισης του άγχους 

αποχωρισμού (Ημερομηνίες : 27.03.2023 & 30.03.2023) 

Συνάντηση 3η : Tα όρια μεταξύ φυσιολογικής και 

παθολογικής συμπεριφοράς-Το υπερκινητικό παιδί στον 

παιδικό σταθμό (Ημερομηνίες : 20.04.2023& 24.04.2023) 

Συνάντηση 4η : Παιδική επιθετικότητα –Κοινωνική ανάπτυξη 

και τρόποι διαχείρισης (Ημερομηνίες : 4.05.2023 & 8.05.2023) 

Συνάντηση 5η :Ο ρόλος του παιδαγωγού - εδραίωση 

συνεργασίας με την οικογένεια (Ημερομηνίες : 25.05.2023 & 

29.05.2023) 

 

               

 

 

 

 

 

 

 Ωράριο κάθε συνάντησης :  14.00 μ.μ-16.00μ.μ  

 

ENHMEΡΩΤΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ 

 
ΜΑΡΤΙΟΣ 2023 

EΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ 

ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΠΡΩΙΜΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ  

 



 

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ  

Δήλωση συμμετοχής : Συμπληρώνετε την αίτηση συμμετοχής και την 

αποστέλλετε με email στο resilience@egaleo.gr 

Μετα το πέρας των συναντήσεων θα δοθούν βεβαιώσεις παρακολούθησης. 

Eπικοινωνία  

Διαδημοτικό Κοινωνικό Δίκτυο Προνοώ  

6946112987 

www.resilience.aigaleo.gr 

resilience@egaleo.gr 
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